
Cocô-oning scrub and massag e ritual  14 5€ (1h 3 0m)

Th is  is the ultimate e xfoliating experience with the amazing N ude Bod y 

Sc ru b.   A lu xu rious blend of sea salts, white sand, pink  quartz crysta l 

po wder and a ro matic oils s we eps away  dead s kin cells, lea ving skin wo n-

derfully soft and silk y, det oxified and radiant .  The warming elements of  

the Nude Scrub c re ate a cocooning sensation and elevate the spirits. Th is 

therap y concludes with a tailor made body massag e to  

re -a wa ken your senses .

Cocôs top - to - toe  14 5€ (1h 30m)  ·  1 85€ (2h)

Th is  is the ultimate e xfoliating experience with the amazing N ude Bod y 

Sc ru b.   A lu xu rious blend of sea salts, white sand, pink  quartz crysta l 

po wder and a ro matic oils s we eps away  dead s kin cells, lea ving skin wo n-

derfully soft and silk y, det oxified and radiant .  The warming elements of  

the Nude Scrub c re ate a cocooning sensation and elevate the spirits. Th is 

therap y concludes with a tailor made body massag e to  

re -a wa ken your senses .

SIGN AT URE RITU AL S



Un espacio único diseñado para el bienestar ab-

soluto, inspirado en los diminutos cristales de sal 

marina en forma de flor, secados por el sol medi-

terráneo en Mallorca. Llamada cariñosamente por 

los isleños “sal de coco·”, es una sal natural súper 

poderosa, producto que contiene valiosos nu-

trientes que se encuentran en el mar, tales como 

elementos del agua de mar y oligoelementos. Esta-

mos entusiasmados de traer esta tradición combi-

nada con toques especiales de lujo en el ambiente 

único del Hotel Es Princep en Palma.

Las experimentadas terapeutas de belleza de Cocô  

cubren desde de la cabeza a los pies ofreciendo 

todos los tratamientos de bienestar y belleza que 

puedas desear. ¿Por qué no tratar los pies cansa-

dos con una calmante pedicura y esmalte de uñas? 

¿O prefiere una de nuestros  lujosos tratamientos 

faciales y corporales, especialmente diseñados 

para reparar su piel después de un largo día al sol, 

hidratándola y dándole luminosidad ?

Además de una deslumbrante gama de tratamien-

tos de belleza y masajes, nuestro centro cuenta 

con suntuosas instalaciones de spa, como una 

sauna, una sauna de sal, un baño de vapor y una 

piscina de tratamiento con chorros que trataran 

todo su cuerpo.

Por  favor, apague el teléfono, relájese y preparase  

para que le mimen.

A unique space designed for absolute wellbeing, 

inspired by the tiny crystals of sea salt in the shape 

of flowers, dried by the Mediterranean sun.

in Mallorca. Affectionately called “coconut salt” by 

the islanders, it is a super-powerful natural salt, 

product that contains valuable nutrients found 

in the sea, such as elements of seawater and tra-

ce elements. We are excited to bring this tradition 

combined with special touches of luxury in the

unique ambience of the Hotel Es Princep in Palma.

Cocô’s experienced beauty therapists cover from

from head to toe offering all wellness and beauty 

treatments Why not treat tired feet with a soothing 

and calming foot cream? Or would you prefer one 

of our luxurious facial and body treatments, spe-

cially designed to repair your skin after a long day 

in the sun, hydrating and brightening it?

In addition to a dazzling array of beauty treat-

ments and massages, our center features sump-

tuous spa facilities, including a sauna, a salt sauna, 

a steam bath and a treatment pool with jets that 

will treat your entire body.

Please turn off the phone, relax and get ready to 

be pampered.



Natura Bisse
Creemos que la belleza, la honestidad y la alegría, 

así como las experiencias valiosas, son hoy mas 

necesarias que nunca. Creemos en la importancia 

de celebrar aquello que nos hace únicos y en com-

prender que mimarnos y dedicarnos tiempo no 

es en vano, sino un regalo hacia nosotros mismos

Adéntrate en el universo que hemos creado para 

ti, un lugar en el que disfrutar del poder del tacto, 

de la sensibilidad, la empatía y la calma

Natura Bisse
We believe that beauty, honesty and joy, as well as 

valuable experiences, are more necessary today 

than ever. We believe in the importance of celebra-

ting what makes us unique and in understanding 

that pampering ourselves and dedicating time to 

ourselves is not in vain, but a gift to ourselves.

Enter the universe we have created for you, a place 

where you can enjoy the power of touch, sensitivi-

ty, empathy and calm. 



R I T U A L S

SIGNATURE RITUALS

DIAMOND WELL-LIVING                                                         160€ (1h 30m)

Cuerpo – Mente – Entorno        

Exfoliante y ritual de masaje  
Transforma tu día, un antídoto a la monotonía. Un universo de sensaciones 

donde experimentar al autentico poder del tacto.

Es un collage de texturas, fragancias, de maniobras y sensaciones. Un motivo 

para amar tu cuerpo y dedicarle toda la atención.

Una lujosa mezcla de sales marinas, polvo de arroz y semillas de uva, que elimi-

nan tus células muertas de la piel dejándola maravillosamente suave y sedosa, 

dejándote una sensación de pureza.

Esta terapia concluye con un masaje corporal hecho a medida para volver a 

despertar tus sentidos.

COCÔ top-to-toe                               160€ (1h 30m) - 200€ (2h)

Este tratamiento comienza con una vigorizante limpieza de la espalda para exfo-

liar y alisar la piel. Un masaje relajante en la espalda, cuello y cuero cabelludo, 

inician esta terapia maravillosamente relajante diseñada para aliviar las áreas 

clave de tensión muscular. Combinado con nuestro facial personalizado de la 

firma Cocô el resultado es una piel rehidratada, nutrida y protegida. Una piel en 

general calmada y en armonía. Finalizando con un masaje de piernas con presio-

nes de reflexología para una fabulosa experiencia de pies a cabeza.

S I G N A T U R E



Cocô-oning scrub and massa ge ritual  14 5€ (1h 3 0m)

Th is is the ultima te  e xfoliating e xper ience with the amazing Nu de Bod y 
Scru b.  A lu xurious blend of sea salts, white sand, pink q uartz cr ys ta l 
po wder and a ro matic oils s we eps away  dead skin cells, lea ving ski n 

Th is ther ap y concludes with a t ailor made body massag e to r e- awaken 
your senses .

Cocôs top - to - toe  14 5€ (1h 3 0m)  ·  18 5€ (2h )

Th is tr eatment begins with an i nvigorating back cleanse to ex foliate an d 

wo nderfully r elaxing therap y designed to re liev e the key ar eas of tensio n 

the re sult i s re hydrated, nourished and pr otec te d sk in and an overal l 
sense of c alm and harmon y. Finis h with a pr essu re  point foot and l eg 
massag e, making this a f ab ulous to p- to -toe e xper ience.

SIGN AT URE RIT UA LSSIGNATURE RITUALS

DIAMOND WELL-LIVING                                         160€ (1h 30m)

Body - Mind - Environment

Exfoliating scrub and massage ritual  

Transform your day, an antidote to monotony. A universe of sensations where you 

can experience the authentic power of touch.

It is a collage of textures, fragrances, maneuvers and sensations. A reason to love 

your body and devote all your attention to it.

A luxurious blend of sea salts, rice powder and grape seeds, it removes your dead 

skin cells leaving your skin beautifully soft and silky, leaving you feeling pure.

This therapy concludes with a tailor-made body massage to reawaken the body.

your senses.

COCÔ top-to-toe                                                      160€ (1h 30m) - 200€ (2h)

This treatment begins with an invigorating back scrub to exfoliate the skin, 

smoothing the skin. A relaxing massage on the back, neck and scalp, initiate this 

wonderfully relaxing therapy designed to relieve key areas of muscle tension. 

Combined with our personalized Cocô signature facial.

The result is a rehydrated, nourished and protected skin. A skin in general calm 

and in harmony. Finishing with a leg massage with reflexology pressures for a 

fabulous experience from head to toe.

SIGNATURE RITUALS



INHIBT FACE LIFT                                                                                   110€ (60m)

Inhibe . Rellena . Reforma

Avanzado Tratamiento capaz de minimizar las arrugas de forma increíble. Gracias  a su 

poderosa acción revitalizante, a su potente efecto de relleno y a las efectivas maniobras 

de masaje que incluye, este lifting profesional no solo disminuye las líneas de expresión 

y corrige los signos de la edad, sino que además consigue una piel extraordinariamente 

firme e hidratada, rejuveneciendo completamente el rostro.

INHIBIT V-NECK                                                                                          95€ (60m)

Renueva . Reafirma 

Específico para cuello y escote. Tratamiento super efectivo a la vez que reafirmante, 

delicado, que combate los signos de envejecimiento en cuello y escote, proporcionando 

un efecto tensor inmediato.

INHIBIT PERFECTION                                                                            190€ (90m)

Este tratamiento une el inhibit fase Lift con V-Neck, para que te sientas tu rostro  y escote 

simplemente perfecto. 

Recupera el esplendor de tu piel en tiempo record. 

LA CURA                                               125€ (60m)

Hidratación intensa . Limpieza profunda . Restauración

Tratamiento intensivo, recupera comfort y bienestar.

Pieles castigadas por cutis ,pieles apagadas ,secas.

Consigue una piel flexible  y mas jugosa.

LUXURY FACIALS



Precious pearl ultra lift  150€ (1h 30m)

Anti-ageing, regenerating, radiance enhancing

Th is ultim ate wr re stor e the skin ’s  

and tone lea ving y our skin and f ace contours in to p condition. This brand  

new tr ea tment includes a series of comp re hens ive lifting and drainag e 

massag e techniques that a re  a g odsend for those s u ering f rom tigh t 

fa ci al m uscles and a tir ed compl ex ion.  

Marine mineral purifier  11 5€ (1h 1 5m)

Deep cleansing, decon gestion, remineralisin g

Trad itional steam and e xtra ct ion techniques combine with the po wer of  

marine elements re sulting in a deeply puri fy ing tr eatment. The a dvance d 

Anne Semonin pee l ask, with the highest concentration of mineral s 

and algae, lea ve s the sk in ins ta ntly c almed, decon ge sted and silky smooth.

Cocô´s tailored facial  95€ (6 0m)

Including eye and décolleté tr eatment  139€ ( 90m)

Nourishing, revitalising, a ge preventing 

Ever yo ne ’s skin is unique, this lux ur y fa ci al combines an ing enious blen d 

of a ro matic oils and selec ted m ineral comple xes, serums and masks t o 

e ec tive ly meet the spec your skin and enhance its gl ow. 

Exquisite miracle eyes  70€ (4 5m)

Including eyelash and eyebrow tinting 90€ (6 0m)

Brightening, de-st ressing, refreshing

An e xquisite t re atment spe ci ally designed for the deli ca te eye  a re a 
wh ich brings tog ether a unique combination of ey e contour masks and  

a specialized lymphatic massag e, ideal for r educing the signs of ag eing  

and melting a way st re ss. Anne Semonin Cr yotherap y ice cubes diminis h 

pu ess and r ef re sh  the e ye s. Finall y, a di vine appli ca tion of the Anne  

Semonin Miracle E ye  C re am completes this total e ye  c are experience .

LU XU RY  F AC IALS
INHIBT FACE LIFT                                                                        110€ (60m)

Inhibits . Fills . Reforms

Advanced treatment capable of minimizing wrinkles in an incredible way. Thanks to 

its powerful revitalizing action, its powerful plumping effect and the effective massage 

maneuvers included, this professional lifting not only diminishes expression lines and 

corrects the signs of aging, but also achieves an extraordinarily firm and hydrated skin, 

completely rejuvenating the face.

INHIBIT V-NECK                                                                                  95€ (60m)

Renew . Reaffirms 

Specific for neck and neckline. Super effective treatment while firming, while delicate, 

that fights the signs of aging in neck and neckline, providing an immediate tightening 

effect.

INHIBIT PERFECTION                                                                                        190€ (90m)

This treatment combines the Inhibit Lift phase with V-Neck, to make your face and 

neckline feel simply perfect. 

Restore your skin’s radiance in record time. 

THE CURE                                                                                 125€ (60m)

Intense hydration . Deep cleaning . restauration

Intensive treatment,recover comfort and well-being of the skin, protects.

Skin purished by complexion, dull skins.

Get supple skin and juiciest skin.

                                                              

LUXURY FACIALS



S.O.S Sensibilidad                                                                                    110€ (60m)

Calma . Suaviza . Reconforta

Aumenta el umbral de la tolerancia de tu piel y combate la micro inflamación causante del 

envejecimiento prematuro  con este tratamiento que también ayuda a reducir la flacidez. 

Específicamente diseñado para recuperar y fortalecer tu piel, este facial es la respuesta 

definitiva para las cutis hipersensibles, reactivos o con rosácea.

VITAMINA C+C PURE                                                                            110€ (60m)

Revitaliza . Estimula . Rejuvenece

Tratamiento antioxidante que restaura la vitalidad de las pieles dañadas por el sol y 

ayuda a minimizar los signos del envejecimiento prematuro.  La vitamina C estimula la 

producción de colágeno y recupera la firmeza facial, a la vez que mejora la luminosidad e 

hidratación cutáneas

ENERGIA DE  DIAMANTE CON GUA SHA                                   130€ (60m)(exclusivo)                                                                       

Redefine . Energiza . Rejuvenece 

Tratamiento antiedad  global con resultado visible. Hidratación intensa,piel más flexible,

firme y tersa.

Las pieles desvitalizadas ,con arrugas y flacidez.

Efecto liso y radiante.

LUMINOSIDAD  DE  DIAMANTE                      115€ (60m)

Unificador . Refirmador . Luimino rodas

Tratamiento intensivo, unificador de la piel con pigmentación. Aportador de beneficios

antienvejecimiento.Refirma y difumina las manchas.

Aporta luminosidad con efecto suave.

Mascara LED renuncia a minimizar  los signos visibles de la edad.
Perfecta para cualquier tono y fototipo de piel.



S.O.S Sensitivity                                                                                   110€ (60m)

Calms . Soothes . Comforts

Raise your skin’s tolerance threshold and combat the micro-inflammation that causes 

premature aging with this treatment that also helps reduce sagging. Specifically designed 

to restore and strengthen your skin, this facial is the ultimate answer for hypersensitive, 

reactive or rosacea-prone skin.

VITAMIN C+C PURE                                                                             110€ (60m)

Revitalizes . Stimulates . Rejuvenates

Antioxidant treatment that restores vitality to sun-damaged skin and helps minimize the 

signs of premature aging.  Vitamin C stimulates collagen production and restores facial 

firmness, while improving skin radiance and hydration.

                                                                      

ENERGY DIAMOND WITH GUA SHA                     130€ (60m)(exclusive)             

                                                          

Redefine . Energizes . Rejuven  seci

Global anti-aging treatment ,visible result.

Devitalized skin and tired.

Get radiant skin ,firm with smooth effect.

DIAMOND  LUMINOUS                      115€ (60m)

Moisturized . Firms . Blurs satin  

An intensive and un ifying treatment with pigmentation that provides anti-aging benefits.

Regains radiance and leaves signs of age.

Perfect for any skin tone and phototype.



C + C BODY PERFECTION                                                                     110€ (60m)

Revitaliza . Reafirma . Energiza 

Inunda tu piel de energía citrica con este tratamiento a base de emulsiones con una eleva-

dísima concentración de vitamina C que protege de la sequedad y el envejecimiento pre-

maturo. La piel, intensamente hidratada, se revela mucho más tersa, vitalizada y luminosa 

LIPOCEL SCULPTOR                                                             110€ (60m)

Reduce . Reafirma . Remodela 

Un ultra efectivo gel concentrado de acción anticelulítica y reductora se combina con 

avanzadas técnicas de masaje para esculpir tu silueta. Los activos drenantes y desintoxi-

cantes combaten y previenen los nódulos de grasa localizada ayudándote a reducir el 

volumen y a lucir una piel mucho más lisa y firme 

C + C VITAMIN  SCRUB                                             85€ (45m)

Exfolia . Revitaliza . Reafirma 

Este tratamiento alisa espectacularmente la superficie de la piel gracias a agentes 

exfoliantes altamente efectivos. Un protocolo que elimina las células muertas para 

desvelar una piel protegida, tersa y luminosa

TRATAMIENTOS CORPORALES 



C + C BODY PERFECTION                                                                    110€ (60m)

Revitalizes . Firms . Energizes

Infuse your skin with a boost of vitalizing energy with this treatment based on emulsions 

with a very high concentration of vitamin C that protects against dryness and premature 

aging. Intensely moisturized, the skin appears much smoother, vitalized and radiant. 

LIPOCEL SCULPTOR                                                            110€ (60m)

Reduces . Firms . Reshapes 

An ultra-effective concentrated gel with anti-cellulite and slimming action is combined 

with advanced massage techniques to sculpt your silhouette. The draining and detoxifying 

active ingredients combat and prevent localized fat nodules, helping you to reduce the 

volume and show off a much smoother and firmer skin. 

C + C VITAMIN  SCRUB                                             85€ (45m)

Exfoliates . Revitalizes . Reaffirms 

This treatment spectacularly smoothes the skin’s surface thanks to highly effective 

exfoliating agents. A protocol that eliminates dead cells to reveal a protected, smooth and 

luminous skin.

BODY TREATMENTS 



E N V O L V E N T E S
Y  E X F O L I A N T E S

Pure detox                                                                                                           110€ (60m)

Desintoxicante, purificante, estimulante

Envuelva su cuerpo en una capa de microalgas de Espirulina para estimular la 

liberación de toxinas y purificar la piel. liberar y purificar la piel. Un exfoliante 

pre-envolvente de sal marina, combinado con aceite corporal de algas marinas y chia, 

prepara la piel para la mascarilla corporal de algas verdes y laminaria, rica en yodo 

y potentes componentes marinos. Juntos, estos ingredientes dinámicos purifican, 

energizan y ayudan a prevenir la piel de naranja

 

Anti-edad                                                                                                              110€ (60m)

Suavizante, profundamente hidratante, reafirmante

Este mimado rejuvenecimiento corporal regenerará la piel a su máximo esplendor. 

Un vigorizante exfoliante corporal seguido por una mascarilla nutritiva y anti-edad. 

Los beneficios de estos antioxidantes naturales mejoran el drenaje corporal, maximi-

zan la hidratación, rellenan y suavizan a la perfección, mientras nutres tu cuerpo en 

una nube de bienestar.

Exfoliación de azúcar y aloe                                                                   75€ (45m)

Nutre, cicatriza, repara

Endulza tu día con nuestro magnífico peeling corporal a base del más puro aloe vera 

y  azúcar de caña, sentirás la piel suave, nutrida y con efecto reparador de inmediato.

Terapia intensiva de espalda                             125€ (60m) - 160€ (1h 30m)

Liberación de tensiones, restauración, revitalización

Una solución excepcional creada para aliviar la tensión almacenada en la espalda,

cuello y hombros y reducir la fatiga. La exquisita combinación de calor, minerales y 

aceites comienza con una generosa aplicación de la mascarilla mineral de barro para 

liberar la rigidez, la tensión y el estrés en los músculos.

Seguido por un masaje a medida con una selección de aceites  ideales para sus 

necesidades. A la vez energizante y relajante, este tratamiento deja  una completa 

sensación de bienestar.

COCÔ SUGIERE…



Pure detox 95€ (6 0m)

Detoxifying, purifying, upliftin g

Wrap y our body in a cocoon of Spirulina mic ro -algae to stim ulate t oxin 
re lease and puri fy  the skin. A pr e- wrap scrub of sea salt, combined with  
upli ft ing lemongras sa nd peppermint body oil, pr epar es the sk in for th e 
gr een algae and laminaria body mas k,  rich in iodine and p owerful marin e 
elements. Together these dynamic ing re dients purif y, energise and help  
reduce inches.

Deep moisture  95€ (6 0m)

Nourishing, soothing, re generating

A wo nderfully gentle t re atment suit ab le for e ve n the most sensit ive of  
sk ins. Choose f ro m anti -o xidant or r elaxing oil blended with the delic at e 
mineral rich Noirmoutier Sea Salt to e xfoliate and nouris h. An e nvelope of  
Deep M oistur e Mask enc ases the body replenis hing n utrients as it instan t-
ly h eals and h ydrate s.

Anti-ageing  95€ (6 0m)

Smoothing, deepl y hydrating, firmin g

Th is pa mpering body re ju venation will re generate the skin to its best . An  
in vi gorating body sc rub i s foll owed b y a nourishing and anti-ag eing bod y 
ma sk . The naturally anti- oxidant benefits of this tr eatment will enhance  
body draina ge , maximise hydration, plump and smooth to  perfe ct ion , 
wh ile nu rturing y our body in a cloud of w ell-being.

Nude scrub 75€ (4 5m)

Moisturising, nourishing, soothing

An e xpr ess e xfoliation with the Anne Semonin Nu de Sea Salt & Whit e 
Sand Body Scrub which le ave s skin smooth and h ydrated. The warming  
and nour is hing q ua lities of this scrub ensur e a soothing e xpe rience and  
visible r es ults .

+ Body enhancement  70€ (4 5m) · 90€ (6 0m)

Upgrade your body t re atment with an ex ceptional massag e, using bespok e 
techniqu es and oil blends, just right for y our curr ent needs.

BO DY  COCÔ - ONING AND SCR UB S

Pure detox                                                                                                            110€ (60m)

Detoxifying, purifying, stimulant

Wrap your body in a layer of Spirulina microalgae to stimulate the release of toxins 

and purify the skin. release and purify the skin. A pre-wrapped sea salt exfoliant, 

combined with lemongrass and peppermint body oil, prepares the skin for the green 

algae and laminaria body mask, rich in iodine and powerful marine components. 

Together, these dynamic ingredients purify, energize, and help to reduce wrinkles.

Anti-aging                                                                                                              110€ (60m)

Smoothing, deeply moisturizing, firming

This pampering body rejuvenation will regenerate the skin to its maximum splendor. 

An invigorating body scrub followed by a nourishing, anti-aging mask. The benefits 

of these natural antioxidants enhance the skin’s natural body drainage, maximize 

hydration, plumping and smoothing to perfection, while nourishing your body in a 

cloud of wellness.

Sugar and aloe peel                                                                                       75€ (45m)

Nourishes, heals, repairs

Sweeten your day with our magnificent body peeling based on the purest aloe vera 

and cane sugar, you will feel your skin soft, nourished and with an immediate 

repairing effect.

Intensive back therapy                                           125€ (60m) - 160€ (1h 30m)

Tension release, restoration, revitalization

An exceptional solution created to relieve tension stored in the back, neck and shoul-

ders and reduce fatigue. The exquisite combination of heat, minerals and oils begins 

with a generous application of the mineral mud mask to release stiffness, tension and 

tension to release stiffness, tension and stress in the muscles.

Followed by a tailored massage with a selection of oils ideal for your needs. Both 

energizing and relaxing, this treatment leaves you with a complete sense of 

well-being.

ENVELOPING AND EXFOLIATING



Aroma Energizante                        95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

Estimulante, energizante, liberador de tensión

Tomado de la tradición Ayurvédica, el exótico aroma de cítricos, ciprés, salvia y 

romero estimula y eleva los sentidos. Este aceite deliciosamente nutritivo se combina 

perfectamente con las técnicas clásicas de estiramiento para liberar la tensión de los 

músculos.

Detox Vital                                            95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

Desintoxicante, estimulante, refrescante

La sublime sinergia de  las algas marinas y chia  se introduce en el cuerpo utilizando 

técnicas linfáticas especializadas para liberar toxinas de manera efectiva y estimular la 

circulación. El aumento de la circulación mejora el drenaje y deja el cuerpo sintiéndo-

se ligero y refrescado.

Relájate y renueva                              95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

Desestresar, desconectar, disfrutar

Una rica base de aceites facilitan los movimientos lentos y fluidos de esta terapia 

desestresante. El aceite infusionado de Lavanda y pepita de uva penetra en la piel 

liberando fácilmente la tensión almacenada en el cuerpo mientras tu mente se relaja.

Deep Tissue Massage                   100€ (45m) - 125€ (60m) - 160€ (1H 30m)

Alivia la tensión profunda y el estrés muscular con este potente masaje.

Las técnicas especializadas aumentan la circulación a los músculos, ayudando a 

alinear capas más profundas de tejido, liberar patrones crónicos de tensión y aliviar 

las áreas comunes de malestar, como la rigidez del cuello, dolor en la parte inferior 

de la espalda o hombros doloridos.

Reflexología Podal                                                             85€ (45m) 

Masaje terapéutico basado en ejercer presión en diferentes puntos del pie, tratando

diversos problemas. Regálate un momento de relajación física y mental.

Drenaje Linfático                                                     83€ (45m) - 120€ (60m)

Alivia la retención de líquidos mediante manipulaciones drenantes que activan la linfa 

y alivia pesadez en piernas y abdomen.

SELECCIÓN DE MASAJES COCÔ



Aroma energiser 79€ (4 5m) · 105€ ( 60m) · 140€ (1H 30m) 

Uplifting, energising, tension releasing

Taken fr om the tradition of A yurv eda the exotic, warming a ro ma of  
ging er sti mu lates and uplifts the senses. This delightfully nouris hing oil  
is per fe ct ly merged with classic deep tissue and str etching techniques t o 
enl iven the senses and r elease tension in the mu scles .

Pure rejuvenation 79€ (4 5m) · 105€ ( 60m) · 140€ (1H 30m) 

Protecting, regenerating, smoothin g

Designed to del iv awl ess marria ge of pr otec ti ve  t re atment and pur e 
re laxing c are. Long, r hy thmic st ro ke s glide ac ro ss the enti re  len gt h of the  
body w hile the vi ta min- enriched oil penetrates the skin deeply achievin g 
maxi mu m skin r eg eneration.

Vital detox 79€ (4 5m) · 105€ ( 60m) · 140€ (1H 30m)

Detoxifying, sti mulating, refreshing

The sublime synergy of lemongrass and peppermint i s int roduced into th e 
body using specialized l ymphatic techniques to e ec ti ve ly rel ease t oxin s 
and stim ulate ci rc ulation. The inc re ased c ir culation impr oves draina ge 
and lea ve s the body feeling light and r ef re shed .

Relax & renew 79€ (4 5m) · 105€ ( 60m) · 140€ (1H 30m) 

De-stressing, unwinding, restoring

Hazeln ut and sesame form a rich base of oils to f ac ilitate the sl ow wing  
mo ve ments of thi s total body de -str ess ther ap y. The l avender and man -
darin infused oil permeat es the s kin easily re leasing sto re d tension fr om 
deep within the m uscles completely un winding the entir e body .

Intense back thera py 110€ ( 60m) · 14 5€ (1H 3 0m)

Tension releasing, restoring, revitalising

An e xceptional solution cr ea ted to  allevia te tension  s tored in the b ack,  
neck and shoulders and r educe fatigue. The e xqui site combination of  
heat , minerals and oils begins with a g ener ous applic ation of self-he atin g 
mineral m ud mask to r elease s ess, str ain and st re ss in the muscles . 
Th is is foll owed b y a bespok e massag e with blended oils just right fo r 
your needs. Both  energizing and r elaxing, this tr eatment lea ve s the whol e 
body with a complete sense of w ell-being

COCÔS MASS AG E SELECTIO NEnergizing Aroma                             95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

Stimulating, energizing, stress reliever

Taken from the Ayurvedic tradition, the exotic and warm scent of the ginger stimulates 

and uplifts the senses. This deliciously nourishing oil is perfectly combined with classi-

cal stretching techniques to enliven the senses and release muscle tension.

Vital detox                                               95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

Detoxifying, stimulating, refreshing

The sublime synergy of lemongrass and peppermint is introduced in the body using 

specialized lymphatic techniques to release toxins effectively and stimulate circulation. 

Increased circulation improves drainage and leaves the body feeling light and refres-

hed.

Relax & renew                                       95€ (45m) - 120€ (60m) - 155€ (1H 30m)

De-stressing, unwinding, restoring

Hazelnut and sesame form a rich oil base that facilitates the slow, flowing movements 

of this de-stressing therapy. Lavender and Mandarin Infused Oil penetrates the skin, 

easily releasing stored tension from the skin. deep into the muscles, completely unwin-

ding the entire body.

Deep Tissue Massage                    100€ (45m) - 125€ (60m) - 160€ (1H 30m)

Relieve deep tension and muscle stress with this powerful massage.

The specialized techniques increase circulation to the muscles, helping to align deeper 

layers of tissue, release chronic patterns of tension and relieve common areas of dis-

comfort, such as neck stiffness, lower body pain, etc. tight, sore back or shoulders.

Foot Reflexology                                        85€ (45m) 

Release the mental stress of everyday life with this deep Ayurvedic massage that covers 

Treat yourself to a moment of physical and mental relaxation. 

Lymphatic Drainage                                                    83€ (45m) - 120€ (60m)

Relieves fluid retention through draining manipulations that activate the lymphatic 

systemand relieves heaviness in legs and abdomen. 

SELECTION OF COCONUT MASSAGES



G E N T S
F I R S T  C H O I C E

PRIMERA ELECCIÓN MASCULINA 

Exfoliante corporal de sal y aceite                                            85€ (45m)

Profundamente exfoliante, suavizante, iluminador

Lo último en mantenimiento de la piel combina los beneficios estimulantes de la 

menta y el lemongrass con sales minerales puras, para máxima suavidad y salud 

de la piel.

Revitalizante para espalda, cara y cuero cabelludo        150€ (1H 30m)

Una combinación de un masaje muscular profundo, un tratamiento de limpieza de 

cutis y un masaje de cabeza que es, simplemente, maravilloso. Amado por todos 

los que lo probaron. una experiencia profundamente eficaz ofrece triple resultado, 

centrándose en tres áreas clave: la espalda, la cara y el cuero cabelludo.

Cura de espalda                                                      125€ (60m) - 160€ (1H 30m)

Liberación de tensión, restauración, terapia de espalda

Este remedio para desestresar la mente y el cuerpo combina un barro térmico que 

estimula con un masaje de espalda y pies que relajan y liberan la tensión muscular.

La cura ideal para recuperarse de un largo viaje o para combatir el cansancio 

intenso.

Manicura masculina 70€ (50m)

Esta clásica manicura masculina incluye una limpieza de cutículas, 

una exfoliación y masaje de mano

Pedicura masculina  75€ (45m)

Incluye pedicura, limpieza de cutículas y durezas, exfoliación con 

masaje de pies



Salt & oil body scrub 70€ (4 5m)

Deeply exfoliating, smoothing, glo wing

Ultimate skin maintenance combines the sti mu lating and uplif ting  
e mineral salts, for  

maxi mu m smoothness and skin health .

Back, face and scalp r evitalizer 13 5€ (1H 3 0m) 

A combination of a deep m uscle massa ge , a cleansing fa ce t re atment and  
a head massag e that is, quite simply , bliss. L oved b y all who tried th is 
deep ly  e ec ti ve  e xper ience deli ve rs triple re sults by  focusing on thr ee 
key ar eas: the back, face and scalp .

Deep purifier facial 11 5€ (1H 1 5m)

Detoxifying, purifying, radiance

Natural sea minerals and essential oils combine with steam and extrac tion  
re sulting in a skin that i s deep cleaned and tot
ma sk  r eveals a smooth textu re  and brilliant ly  clear compl ex ion .

Back cure 110€ ( 60m) · 14 5€ (1H 3 0m) 

Tension releasing, restoring, back thera py 

Th is mi nd and body de -s tr essing re medy combines thermal m ud for sti m-
ulation with a back and foot massag e to r elax and unknot m uscle tension . 
The ideal cur e to r ec over f rom a long journey or combat intense fatigue .

Deep tissue massa ge 85€ (4 5m) · 110€ ( 60m) · 1 45 € (1H 30m)

Alleviate deep-seated tension and m uscle stress with this po werful massage.

Specialised techniques inc re ase ci rculation t o the muscles, helping  
re -align deeper la yers of tissue, re lease ch ro nic patterns of tension an d 
alleviating common a re as of discomfort such as a sti k, pa inful lo we r 
back and sor e, tight s houlders .

Gents hand tidy 55€ (4 5m)

Th is cl wo rk , an e xfolia -
tion and hand massag e & nail bu .

Gents feet tidy 55€ (4 5m)

ork, r em oval of har d skin, an ex foli a-
tion and foot massag s with a nail bu .

GENTS FIRS T CHOIC E

FIRST MALE CHOICE  

Salt & oil body scrub                                                                              85€ (45m)

Deeply exfoliating, smoothing and luminous

Ultimate skin maintenance combines the stimulating and uplifting benefits of 

peppermint and a lemongrass with pure mineral salts. For maximum smoothness 

and skin health.

Revitalizing for back, face and scalp                                        150€ (1H 30m)

A combination of a deep muscle massage, a cleansing face treatment and a head 

massage that is, quite simply, bliss. Loved by all who tried this deeply effective expe-

rience delivers triple results by focusing on three key areas: the back, face and scalp.

Back treatment                                                           125€ (60m) - 160€ (1H 

30m)

Tension releasing, restoring, back therapy

This mind and body de-stressing remedy combines thermal mud for stimulation 

with a back and foot massage to relax and unknot muscle tension.

The ideal cure to recover from a long journey or combat intense fatigue.

Manicure for men   70€ (45m)

This classic men’s manicure includes a cuticle cleaning, exfoliation 

and hand massage

Male pedicure  75€ (45m)

It includes pedicure, cuticle and hardness cleaning, exfoliation 

with foot massage



Tenemos el placer de ofrecer todos los tratamientos para dos personas en nuestra 

cabina doble para que usted y un ser querido puedan disfrutar de nuestra lujosa 

atmósfera y cuidados en compañía. Cada uno de ustedes puede elegir cualquiera 

de nuestros tratamientos y dejar que nuestros experimentados terapeutas hagan 

el trabajo mientras los dos charlan o simplemente disfrutan un momento de 

tranquilidad agradable.

FACIAL
•  Labio superior 25€

•  Modelar cejas 35€

CORPORAL FEMENINO
•  Bikini 35€

•  Axila 27€

•  Piernas completas 45€

•  Media Piernas 37€CORPORAL MASCULINO
•  Pecho 43€

•  Piernas 45€

•  Espalda 43€

CUIDADO DE MANOS Y PIES

Manicura clásica  con esmalte  de uñas  83€ (60m) 

Pedicura clásica  con esmalte de uñas   90€ (60m) 

Esmalte de uñas de larga duración    50€ (25m)

Retirar gel o esmalte permanente 30€  (30m) 

TOQUE FINAL (TINTE)

Tinte de pestañas  45€ (25m)

Tinte de cejas  35€ (15m)

TOQUE FINAL DEPILACIÓN 

Depilación facial y corporal  

 

TIEMPO AGRADABLE PARA DOS EN COCÔ

TOQUES FINALES



FACIAL
•  Upper lip 25€

•  Eyebrow shaping 35€

FEMALE BODY
•  Bikini 35€

•  Axilla 27€

•  Full legs  45€

•  Half Legs 37€MALE BODY
•  Chest 43€

•  Legs 45€

•  Back 43€

We have the pleasure to offer all  treatntents for Iwo in our double room so that 

you and  loved one can enjoy our luxurious atmosphere and attentlve care in great 

contpatny. You can each choose any of our treatments and let our experienced 

therapists do the work while the two of you chat away or simply relish the moment 

in companionable silence.

HAND AND FOOT CARE

Classic manicure with nail polish   83€ (45m) 

Classic pedicure with nail polish    90€ (50m) 

Long-lasting nail polish     50€ (25m) 

Remove gel or permanent polish 30€  (30m)

FINAL TOUCHES TINTING

Lashes tint  45€ (25m)

Eyebrow tint  35€ (15m)

FINAL TOUCHES DEPILACIÓN 

Facial and body depilation  

PLEASANT TIME FOR TWO IN COCÔ

FINISHING TOUCHES



HORARIO DE APERTURA

Todos los días de 9 a 21 horas

Reserva de tratamiento: sólo con reserva previa

RESERVAS

Le recomendamos que programe su tratamiento de spa 

con anticipación. Nuestro equipo de spa o recepción le 

ayudará a elegir el tratamiento correcto. Se requerirá 

una tarjeta de crédito o una reserva de hotel para 

asegurar todas las reservas.

HORA DE LLEGADA

Para que su experiencia sea lo más cómoda posible, le 

recomendamos que se duche con anticipación y que 

llegue al Spa en albornoz o en ropa cómoda. La ropa 

interior desechable está disponible para masajes y 

tratamientos de belleza.

Para nuestros masajes, rituales y tratamientos faciales, 

le recomendamos que llegue aproximadamente 30 

minutos antes de su cita para relajarse y disfrutar de la 

zona termal y la piscina cubierta. Para otros tratamien-

tos recomendamos acudir 10 minutos antes de la cita.

Le recomendamos que deje todos los objetos de valor 

en su habitación antes de venir al spa.

PREPARACIÓN PARA SU TRATAMIENTO

Para evitar la irritación, no es recomendable afeitarse 

antes de los tratamientos corporales. Para mayor seguri-

dad, por favor quítese los lentes de contacto antes de los 

servicios faciales.

Para los hombres, rogamos se afeiten antes de todos los 

tratamientos faciales para asegurar que se logren los 

máximos resultados.

CONDICIONES DE SALUD

Por favor avísenos de cualquier condición de salud que 

pueda afectar a su tratamiento.

PROTOCOLO SPA

Por favor, respete el derecho a la privacidad y la 

serenidad de todos los usuarios del Spa. El Spa es una 

zona libre de teléfonos móviles. Proporcionamos toallas, 

albornoces, zapatillas y todas las comodidades 

necesarias para su uso durante la visita.

POLÍTICA DE CANCELACIONES

El tiempo de su tratamiento está reservado 

exclusivamente para usted, y en consideración a otros 

huéspedes, le pedimos que nos avise con un mínimo de 

4 horas de antelación si no puede asistir a su cita. 

Estaremos encantados de reprogramar su tratamiento. 

Las faltas de comparecencia o las citas canceladas 

dentro de las 4 horas previas incurren en una tasa de 

cancelación del 50%. En caso de retraso, el tiempo de 

tratamiento se reducirá para evitar molestias al 

siguiente cliente.

MÉTODOS DE PAGO

El hotel acepta efectivo y tarjetas de crédito. Los 

huéspedes del hotel pueden añadir el costo del servicio 

a su cuenta. El impuesto sobre el valor añadido (21 %) 

está incluido en el precio.

CERTIFICADOS DE REGALO DE COCÔ

Recuerde los vales regalo de COCÔ para ofrecer una 

experiencia inolvidable a la persona de su elección.

HOW TO SPA



HOW TO SPA 

OPENING HOURS

Every day from 9:00 a.m. to 9:00 p.m.

Treatment reservation: with previous booking only.

RESERVATIONS

Le We recommend you schedule your spa treatment 

in advance. Our spa team or guest service assists you 

in choosing the right treatment of your choice. Acredit 

card or hotel reservation will be required to secure all 

bookings.

ARRIVAL TIME

To make your experience as comfortable as possible, 

we recommend that you shower in advance and arrive 

at the Spa in your bathrobe or comfortable clothes,. Dis-

posable underwear is available for use during massages 

and beauty treatments. 

For our Massages, Signature Rituals and Luxury Facials 

you are encouraged to arrive approximately 30min 

prior to your appintment in order to relax and enjoy the 

thermal area and indoor pool. For other treatments we 

recommend 10 min before your appointment. 

We recommend that you leave all jewellery in your room 

before coming to the spa.

PREPARING FOR YOUR TREATMENT

To avoid irritation, shaving is not recommended prior to 

body treatments. For your safety, please remove contact 

lenses prior to facial services. 

For men, please shave prior to all facial treatments to 

ensure that maximum results are achieved.

HEALTH CONDITIONS

Please advice us of any health conditions that may affect 

your treatment.

SPA ETIQUETTE

Please respect all Spa guests right to privacy and sere-

nity. The Spa is a movile phone free zone. We provide 

towels, bathrobes, slippers and all amenities required 

for use during your visit.

CANCELLATION POLICY

Your treatment time is exclusively reserved for you, and 

in consideration for other guests, we kindly request a 

minimum of 4 hours notice prior to the treatment if you 

should be unable to keep your appointment. We will be 

happy to re-schedule. 

Non-attendance of appointments cancelled within 

4 hours incur a 50% cancellation fee. In the event of 

lateness, your treatment time will be reduced in order to 

avoid inconveniencing the next client.

PAYMENT METHODS

The hotel accepts cash and credit cards. Hotel guests 

can add the cost of the service to their bill. Value added 

Tax (21 %) is included in the price.

COCÔ’S GIFT CERTIFICATES

Remember that COCÔ ‘S gift vouchers to offer an unfor-

gettable experience to the person of your choice.





A calm day                                                                             from 48€

Disfruta de un delicioso desayuno y relájate en nuesto Coco Spa.

Enjoy a delicious breakfast and relax in our Coco Spa.

Caresses of Es Princep                                                                             from 120€

Relájate en nuestro Coco Spa, disfruta de un masaje corporal y saborea un delicioso
almuerzo *Incluye botella de agua*. 

Relax in our Coco Spa, enjoy a body massage and finish with a tasty Lunch *Bottle 
of water includes*.

Shine in Es Princep                                                                 from 56€

Relájate en nuestro Coco Spa y disfruta de un sabroso almuerzo *Incluye botella de agua*.

Relax in our Spa and enjoy a tasty Lunch *Bottle of water will be included*.

Sweet Dreams                                                                 from 400€ (2 people)

Relájate en una acogedora habitación, despiértate con un delicioso desayuno 
y relájate en nuestro Coco Spa *Incluye botella de cava/vino de bievenida*.

Relax in a cozy room, wake up to a delicious breakfast and unwind in our 
Coco Spa *Includes a bottle of cava/wine as a welcome gift*.

Deluxe Sunrise experience                                                                 from 500€ (2 people)

Siéntete en casa en una acogedora habitación, disfruta de un sabroso almuerzo o cena, despiértate 
con un delicioso desayuno y relájate en nuestro Coco Spa *Incluye botella de cava/vino de bienvenida*.

Feel at home in our cozy room, enjoy at your choice a tasty dinner or lunch, wake up with a delicious
Breakfast, and relax in our Coco Spa *Includes a welcome bottle of cava/wine.

Dream with stars                                                                 from 900€ (2 people)

Disfrute de nuestras hermosas habitaciones Premium con vistas al mar y de un increíble menú 
gastronómico en nuestro restaurante Zaranda, galardonado con una estrella Michelin.

Enjoy our beautiful Premium rooms with sea views and an incredible gastronomic menu in our 
Michelin - starred Zaranda  Restaurant

My Selection                                                                  

Selecciona los tratamientos que desees de nuestra carta Coco Spa

Select the treatments of your choice from our Coco Spa Menu

BONOS REGALO / GIFT VOUCHERS



Bala Roja 1-5
Barrio Calatrava

07001 · Palma
(+34) 971 720 000

info@esprincep.com


